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Mittwoch, 13. Mai 2026 von 9.15 -11.15 Uhr

Sitzen statt schwitzen!

Mit Martha die Priorititen
neu ordnen

Immer wieder werden wir in unserem
Leben mit der Frage konfrontiert: was ist
eigentlich wichtig? Was ist dran in meinem
Leben? Im Vielerlei unseres Alltags ist das
gar nicht so einfach, die richtige Entschei-
dung zu treffen. Es lohnt sich also zu
tiberlegen: Was ist fiir mein Leben das
Beste, was trdgt mich auch in schwierigen
Lebenssituationen?

Mit Martha aus Bethanien wollen wir uns
auf die Suche machen.

mit Marlene Trick,

Ort: Evangelisches Gemeindehaus in Winterlingen Messstetten
Kleinkinder sind uns herzlich willkommen!!
Wir erbitten einen Beitrag fiir Erwachsene von 10,50 €



